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Das Land Niedersachsen stellt Giber den Landessportbund Férdermittel im Rahmen des
Programms ,Startklar in die Zukunft“ zur Verfigung, es werden u. a. eintagige
Bewegungscamps in den Sportvereinen geférdert.

Das Angebot soll die Einschrankungen von Kindern und Jugendlichen, die durch die
COVID-19-Pandemie hervorgerufen wurden, kompensieren.

Das Bewegungscamp ist offen fir alle Kinder und Jugendlichen von 4 bis 17 Jahren; eine
Mitgliedschaft im SC Greene 1898 oder einem anderen Sportverein ist nicht erforderlich.

Das Sportangebot der einzelnen Gruppen des Bewegungscamps wird von erfahrenen
Ubungsleitern und Ubungsleiterinnen des Vereins abwechslungsreich gestaltet. Bewegung
und Spald sowie die Freude am Sport stehen im Mittelpunkt des Ablaufs.

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten kostenlos Verpflegung und Getréanke;
bei veganer oder vegetarischer Erndhrung oder bei keinem Verzehr von Schweinefleisch
bitten wir um einen entsprechenden Hinweis in dem Anmeldemail.

Fur die erforderlichen Planungen ist eine vorherige Anmeldung bis

Mittwoch, 15.06.2022, per mail an sc@qgreene.de erforderlich;

die Anmeldung muss Namen, Vornamen, Geburtsjahr und Wohnort sowie die Angabe
einer Telefon-Nr. fur Notfalle umfassen; Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind
begrenzt maoglich.

Fur Kinder bis 6 Jahren empfehlen wir, die Teilnahme auf den Zeitraum 09.30 Uhr — 13.30
Uhr oder 12.00 — 16.00 Uhr zu begrenzen.

Die Sportanlagen sind ab 09.00 Uhr gedéffnet; die Meldestelle befindet sich am Aufgang zu
den Aul3ensportanlagen. Die Abholung der Kinder und Jugendlichen soll bis spatestens
16.15 Uhr im Verpflegungsbereich am Geratehaus am Ende des Sportplatzes erfolgen.

Anhand des Meldeergebnisses werden die einzelnen Gruppen altersgerecht
zusammengestellt und ein Ablaufplan erstellt. Der Sportbetrieb findet sowohl auf den
AuRensportanlagen als auch in der Sporthalle statt. Nach einem Aufwarmprogramm
erfolgen je nach Alter Elemente aus der Kinder-Leichtathletik oder Wettkampf-
Leichtathletik, verschiedene, dem Alter angepasste Ballspiele und Koordinationsiibungen.

Die Teilnahme ist nur in Sportkleidung und mit Sportschuhen mdéglich. Da sowohl
AulRensportanalagen als auch Turnhalle genutzt werden, wéaren 2 Paar Sportschuhe
winschenswert, aber nicht unbedingt erforderlich.

Jede*r Teilnehmer*in am Bewegungscamp erhalt fir ihre / seine Teilnahme zum
Abschluss eine Urkunde.
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