
Bambini Lauf

w

Kinder U8
1. 353 Kelzewski, Iole 2011 w LG Göttingen 0:02:10,10
2. 352 Herbst, Lana Sophie 2013 w Lauftreff Feierabend Einbeck 0:03:12,30

m

Kinder(männlich) U8
1. 351 Wetzel, Charly 2011 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:03:26,10

Schülerlauf

w

Kinder (weiblich) U12
1. 354 Kelzewski, Lioba 2006 w LG Göttingen 0:03:46,70

Kinder U8
1. 356 Mönning, Lene 2012 w Bierstadt Runner 0:05:27,10

m

Kinder (männlich) U10
1. 355 Matzk, Moritz 2008 m Einbeck 4 0:03:58,80
2. 350 Liebenhagen, Lukas 2008 m 0:04:13,10

Kinder(männlich) U8
1. 357 Schmidt, Mats 2011 m FC Bayern 0:04:23,10

5 km Lauf des REWE-Marktes Torben Dunker

w

Frauen
1. 97 Heyde, Nadine 1989 w SLT Deensen 0:34:05,70

Seniorinnen W30
1. 49 Halm, Michaela 1985 w LG Weper 0:22:56,80
1. 48 Halm, Miriam 1983 w LG Weper 0:22:56,80
3. 22 Krüger, Jennifer 1985 w CCSports / Canicross Outdoorsports 0:24:45,30

Seniorinnen W35
1. 60 Meier, Franziska 1980 w Post-SV Holzminden 0:28:00,10
2. 3 Schinkewiitz, Andrea 1979 w xx 0:28:48,70

Seniorinnen W40
1. 14 Liebscher, Anja 1977 w 0:29:37,40
2. 55 Kempe, Melanie 1976 w 0:33:38,10

Seniorinnen W45
1. 39 Möhle, Wiebke 1972 w TSV Jahn Dörrigsen 0:21:42,80
2. 84 Leinemann, Ulrike 1969 w Göttingen 0:28:36,20
3. 4 Fleischmann, Simone 1970 w TSV Schwiegershausen 0:28:49,60
4. 35 Behnen, Friederike 1968 w TW Göttingen 1861 0:31:27,50
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5. 1 Füllgrabe, Kristina 1968 w xxx 0:31:41,30
6. 66 Heidelberg-Lehmann, Claudia 1969 w TVG Hattorf 0:40:04,50

Seniorinnen W50
1. 43 Brandes, Susanne 1966 w Lauftreff Feierabend Einbeck 0:25:17,20
2. 26 Bette, Ursula 1966 w 0:26:34,20
3. 70 Wiegand, Sabine 1963 w CCSports / Performance Göttingen 0:26:58,10
4. 77 Hoppe, Mechthild 1965 w xxx 0:29:02,80
5. 88 Enk, Andrea 1963 w LG Altes Amt 0:30:22,60
6. 21 Jägerfeld, Susanne 1964 w SVG GW Bad Gandersheim 0:33:54,50

Seniorinnen W55
1. 96 Latting, Iris 1960 w MTV Wangelnstedt 0:26:00,10
2. 27 Schaffert, Marion 1960 w LG Altes Amt 0:34:37,60

Seniorinnen W60
1. 92 Dorusch, Elke 1954 w Post SV Holzminden 0:26:37,40
2. 67 Böttcher, Brigitte 1957 w TVG Hattorf 0:28:39,40

Seniorinnen W65
1. 5 Schnieder-Böttinger, Anne 1949 w Bockenem 0:28:30,50

Seniorinnen W70
1. 68 Kohn, Brigitte 1947 w TVG Hattorf 0:30:16,90

weibliche Jugend U 20
1. 10 Halves, Lena 1998 w BSG Sparkasse Duderstadt 0:31:57,10

weibliche Jugend U 18
1. 23 Beyes, Annika 2000 w MTV Bad Salzdetfurth 0:24:20,20

m

Männer
1. 58 Fierenz, Alexander 1996 m LG Göttingen 0:17:26,90
2. 37 Wüstefeld, Christian 1989 m 0:18:36,40
3. 86 Fierenz, Adrian 1997 m LG Göttingen 0:18:43,10
4. 25 Wesche, Torben 1995 m SV Bad Salzdetfurth 0:20:03,40
5. 64 Berke, Mathias 1994 m Post-SV Holzminden 0:35:53,00

Senioren M30
1. 95 Teiwes, Carsten 1984 m MTV Wangelnstedt 0:18:39,90
2. 32 Eichardt, Kevin 1985 m 0:22:22,40
3. 69 Zeh, Stephan 1985 m Groß-Lengden 0:23:33,30

Senioren M35
1. 15 Thomsen, Mark 1979 m Pedo Schweißtechnik Runnning Team 0:17:14,90

Senioren M40
1. 9 Steffen, Björn 1974 m xx 0:23:37,40

Senioren M45
1. 93 Meier, Lars 1972 m Post SV Holzminden 0:18:50,00
2. 80 Brenner-Wiegandt, Martin 1970 m Team Stadt Osterode 0:20:01,20
3. 8 Lips, Matthias 1972 m xx 0:20:31,20
4. 30 Schröder, Horst 1970 m Lenglerner Laufjungs 0:21:58,00
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5. 11 Maletzki, Lutz 1969 m BSG Sparkasse Duderstadt 0:22:18,60
6. 91 Dogan, Ergun 1971 m xxx 0:22:24,90
7. 34 Habenicht, Klaus 1969 m VCE Duderstadt 0:23:25,00
8. 57 Kelzewski, Thomas 1972 m TUSPO Weende 0:24:28,00
9. 6 Mattern, Udo 1969 m Bierstadt Runner 0:25:15,30
10. 19 Lüdecke, Ansgar 1970 m TSV Hollenstedt / Stille Läufer 0:29:29,00
11. 82 Mönning, Jörg 1971 m Bierstadt Runner 0:30:43,70

Senioren M50
1. 38 Sauthoff, Dietmar 1964 m TSV Jahn Dörrigsen 0:19:59,50
2. 76 Matzk, Holger 1967 m Einbeck 4 0:20:08,50
3. 90 Dommes, Petrer 1967 m Pedo Schweißtechnik Runnning Team 0:20:43,60
4. 59 Fierenz, Gerald 1965 m SV Glückauf Sondershausen 0:21:46,60
5. 72 Boekhoven, Dirk 1967 m SVG Grün-Weiß Bad Gandersheim 0:22:23,40
6. 41 Behringer, Lutz 1967 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:22:35,80
7. 61 Ebeling, Matthias 1964 m Post-SV Holzminden 0:22:59,80
8. 31 Regenbrecht, Makus 1966 m xx 0:24:54,10
9. 94 Meyer, Carsten 1964 m xxx 0:26:36,00

Senioren M55
1. 89 Oberbeck, Otto 1958 m TSV Neuhof 0:21:12,80
2. 85 Groß, Helge 1958 m Sparta Motzfeld 0:22:07,70
3. 40 Burkhardt, Martin 1960 m Laufline Team Göttingen 0:23:31,70
4. 2 Weidele, Jürgen 1961 m TSV-Hollenstedt 0:31:13,20

Senioren M60
1. 36 Engelhardt, Claus Dieter 1953 m 0:26:33,30
2. 13 Schmidt, Arno 1957 m TSV Hollenstedt / Stille Läufer 0:31:14,00
3. 83 Adolph, Dieter 1954 m LAV Alfeld 0:33:18,30

Senioren M65
1. 16 Klimke, Richard 1952 m Tuspo Bad Münder 0:29:51,20

Senioren M70
1. 51 Halm, Wilfried 1947 m LG Weper 0:24:47,20
2. 50 Grießer, Hartmut 1946 m LG Weper 0:26:38,50
3. 87 Hartmann, Guenther 1945 m SG Hillerse 0:31:09,30

Senioren M75
1. 29 Geer, Lorenz 1938 m LG Göttingen 0:25:51,80
2. 62 Ebeling, Rudolf 1939 m Post-SV Holzminden 0:28:53,80
3. 71 Scholz, Heinrich 1942 m Schoningen 0:29:32,70

Senioren M80
1. 63 Wehrmann, Wilhelm 1934 m Post-SV Holzminden 0:32:15,40

männliche Jugend U18
1. 46 Binnewies, Mohon 2001 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:22:32,10
2. 24 Kreye, Adrian 2001 m SV Bad Salzdetfurth 0:24:13,60

männliche Jugend U16
1. 56 Kelzewski, Jarno 2002 m LG Göttingen 0:19:13,40

männliche Jugend U15
1. 20 Swidereck, Jakob 2003 m SVG GW Bad Gandersheim 0:21:56,80
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männliche Jugend U14
1. 45 Gernowski, Marlon 2004 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:22:34,90
2. 44 Gernowski, Patrick 2004 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:22:39,70
3. 65 Schnabel, Jamie 2004 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:24:44,60

männliche Jugend U13
1. 79 Sandvoss, Jasper 2005 m SVG GW Bad Gandersheim 0:29:34,30

Kinder (männlich) U10
1. 78 Sandvoss, Jakob 2008 m SVG GW Bad Gandersheim 0:25:46,80
2. 81 Mönning, Jonas 2008 m Bierstadt Runner 0:30:42,80

Halbmarathon Lauf der Deutschen Vermögensberatung Claus-Peter Kley

w

Seniorinnen W40
1. 418 Almstedt, Sanna 1973 w Team Leguano ASFM Göttingen 1:44:24,10
2. 406 Koschmieder, Aleksandra 1976 w Team Einbeck 4 1:47:15,10

m

Männer
1. 413 Dörries, Kai 1991 m FC K/O 1:30:21,60

Senioren M30
1. 416 Benam, Hassan 1986 m SC Delligsen 1:34:22,20
2. 403 Schefer, Friedrich 1983 m xx 1:37:32,80

Senioren M35
1. 402 Ursinus, Jörn 1980 m Hamburg 1:40:53,80

Senioren M40
1. 415 Janbach, Mike 1973 m Bovender SV 1:32:58,20

Senioren M45
1. 419 Özdemir, Alpay 1968 m LAV Alfeld 1:23:21,00
2. 404 Schaffert, Guido 1969 m LG Altes Amt 1:38:03,20
3. 417 Knoke, Michael 1969 m Lauftreff Feierabend Einbeck 1:51:52,70

Senioren M50
1. 407 Ehrmann, Volker 1966 m 1:35:52,80
2. 414 Spillner, Jörg 1966 m Cux-Du-Runners 1:38:16,70
3. 412 Eckermann, Heiner 1963 m FC Niemetal 1:42:15,90

Senioren M60
1. 410 Müller, Wolfgang 1954 m Alfeld 1:41:05,60
2. 401 Griebel, Thomas 1957 m Delligser SC 1:43:06,60
3. 405 Paetzel, Rainer 1955 m SV Esebeck 1:51:23,00

Senioren M65
1. 409 Ursinus, Wilfried 1949 m MTV 48 Hildesheim 1:40:52,70
2. 408 Ostermann, Helmut 1949 m Lauftreff Feierabend Einbeck 1:50:45,30

10 km Lauf der Einbecker Brauhaus AG
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w

Seniorinnen W30
1. 205 Gamgee, Nisha 1987 w 0:59:36,40
2. 222 Zapf, Sabrina 1986 w Jedestrainingzählt 1:01:11,90

Seniorinnen W35
1. 220 Ahlswede, Britta 1979 w MTV Mainzholzen 0:54:52,70
2. 248 Kreutzburg, Meike 1982 w TSV Einigkeit Sievershausen 0:56:42,70

Seniorinnen W40
1. 251 Greve, Katrin 1974 w TSV Germania Lauenberg e.V. 0:52:53,00
2. 225 Freitag, Susanne 1973 w Lauftreff Feierabend Einbeck 0:54:58,60

Seniorinnen W45
1. 246 Koch, Melanie 1970 w CC Sports Göttingen 0:45:47,30
2. 235 Schüssler, Carola 1969 w TVG Hattorf 0:50:14,20
3. 259 Thormann, Manuela 1970 w SV Ihme Rolover 0:52:49,50

Seniorinnen W50
1. 238 Matzk, Anja 1966 w Einbeck 4 1:02:00,30

Seniorinnen W60
1. 217 Tondock, Christa 1957 w TG Northeim 0:50:05,60

weibliche Jugend U 18
1. 206 Swidereck, Johanna Sophia 2001 w SVG GW Bad Gandersheim 0:53:59,50

m

1. 241 Heinrich, Peter m Northeim 0:49:55,30

Männer
1. 227 Colorado, Alex 1988 m Laufline Team Göttingen 0:41:03,30

Senioren M30
1. 249 Kreutzburg, Benjamin 1983 m Dasseler SC 0:50:29,80

Senioren M35
1. 211 Krüger, Gerrit 1981 m KWS Running Team 0:43:11,90
2. 213 Wagner, Stefan 1981 m xxx 0:43:21,90
3. 250 Thewes, Timo 1981 m xxx 0:46:58,10
4. 201 Fennessx, Matthew 1978 m xx 0:59:38,90

Senioren M40
1. 242 Scholz, Uwe 1976 m SVG GW Bad Gandersheim 0:40:52,50
2. 247 Gaberding, Thorsten 1974 m LG Altes Amt 0:42:21,50
3. 224 Schmidt, Mark 1976 m 0:44:20,70
4. 239 Brüdern, Jens 1974 m xxx 0:46:00,70
5. 229 Loßie, Henning 1976 m Bierstadt Runner 0:47:08,30

Senioren M45
1. 208 Beier, Thomas 1969 m MTV Mainzholzen 0:40:29,90
2. 260 Heilmann, Matthias 1968 m LAV Alfeld 0:41:57,30
3. 232 Meier, Michael 1971 m Post-SV Holzminden 0:43:57,10
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4. 236 Gerbode, Ralf 1968 m TVG Hattorf 0:48:08,20
5. 212 Jahns, Karsten 1970 m Badmintonclub Einbeck 0:52:32,20
6. 203 Jakubetz, Thomas 1972 m xx 0:56:14,90

Senioren M50
1. 230 Hupe, Matthias 1965 m LAC Eichsfeld 0:37:05,40
2. 256 Jeep, Rüdiger 1963 m Lauf Line Team Göttingen 0:42:11,00
3. 255 Sievert, Rüdiger 1963 m FC Sebexen 0:43:55,20
4. 233 Trube, Mario 1967 m Post-SV Holzminden 0:45:51,10
5. 214 Müller-Simon, Elmar 1966 m xxx 0:47:20,70
6. 254 Fischer, Bernd 1966 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:52:14,70
7. 258 Thormann, Rolf 1967 m SV Ihme Rolover 0:52:50,60

Senioren M55
1. 245 Neumann, Frank 1962 m Lauf Line Team Göttingen 0:44:41,50
2. 240 Dr. Dietrich, Klaus 1961 m SC Greene 0:47:11,40
3. 228 Bade, Hans-Henning 1962 m Harte Harzer 0:53:40,80
4. 253 Kröß, Jörg 1961 m Lauftreff Feierabend Einbeck 0:55:07,20

Senioren M60
1. 223 Rühlemann, Wolfgang 1957 m MTV Seesen 0:39:10,80
2. 244 Schühle, Udo 1955 m Triathlon Team Northeim 0:44:03,20
3. 231 Golüke, Werner 1953 m Post-SV Holzminden 0:53:58,20

Senioren M65
1. 215 Ullrich, Rüdiger 1951 m LG Kreis Verden 0:44:39,60
2. 252 Hüter, Ehrenfried 1952 m SC Lngenhagen 0:46:47,70
3. 216 Thewes, Bernd 1951 m 0:48:16,00
4. 218 Tondock, Günter 1950 m TG Northeim 0:49:11,30
5. 200 Dr. Holbe, Rolf 1948 m SVG Grün-Weiß Bad Gandersheim 0:57:54,50

Senioren M70
1. 237 Müller, Alfred 1947 m LAV Alfeld 0:46:42,70
2. 221 Engels, Dirk 1947 m Laufline Team Göttingen 0:54:06,40
3. 219 Wagner, Volkhart 1946 m Langer Atem Göttingen 0:54:07,40

Senioren M80
1. 257 Müller, Engelbert 1934 m TSV Warzen 1:00:56,90
2. 234 Bettermann, Edgar 1936 m Post-SV Holzminden 1:18:25,50
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